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MESEKÓSTOLÓ KEREKASZTAL-BESZÉLGETÉS a Lelki Egészségvédő Alapítvány Bosnyák téri központjában
A program ingyenes

November 16., szombat
14.00-17.00	Képzeletbeli beszélgetés Piroskával, Jancsival és Juliskával, Csipkerózsikával, Hófehérkével és a gonosz mostohával, valamint más jól ismert mesék szereplőivel – a csoportot vezeti Lentulay Edina meseterapeuta, pedagógus

A csoportvezető ajánlása: „Beszélgetésünk során a Kincskereső Meseterápia módszerével a következő kérdésekre keressük a választ:
- Honnan jönnek és miért? 
- Milyen üzenetet közvetítenek? 
- Mit tanulhatunk tőlük, miben lehetnek segítségünkre?
- Megférnek-e egy asztal körül?
- Hogyan értelmezzük a mesék üzenetét? 
- Miben rejlik a mesék hatásmechanizmusa?
- Miért meséljünk?
- Hogyan segíthetik a mesék önismeretünket?
- Kinek szólnak a mesék?
Legyél te is részese ennek a nem mindennapi beszélgetésnek, keressük együtt a lehetséges válaszokat!
Várunk szeretettel!”

A programokra minden Zuglóban élőt, dolgozót szeretettel várunk, a programok ingyenesek, de a látogatásához előzetes regisztráció szükséges.  Regisztrálni a lea.pszichologia@gmail.com e-mail-címen lehet.
Jelentkezési határidő: 2024. november 10. 
További információk: +36 30 702 1779, H-Cs 11-15 óra között.
Jelentkezzen mielőbb, mert a programokon – jellegükből adódóan – csak korlátozott létszámban lehet részt venni.

Köszönjük jelentkezését!
Lelki Egészségvédő Alapítvány
A program támogatója Zugló Önkormányzata
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